
 

 

 

 

 

心のパレットに絵の具をならべよう 
こんなにも空を眺め、天気予報をチェックし、

雨雲レーダーとにらめっこした毎日があったで
しょうか。度重なる運動会の延期により、保護者、
地域の皆様にはたいへんご心配とご迷惑をおか
けいたしました。延期により、残念ながら当日参
観いただけなかった方もおられたのではないか
と思います。そんな中でも、子どもたちは気持ち 
を切らすことなく、全ての種目において全力を出し切ることができました。運動会の開催にあたり、
皆様方のご理解とご協力を賜りましたこと、改めてお礼申しあげます。ありがとうございました。 
 
さて、皆様、今年になって何冊の本をお読みになられたでしょうか。かく言う私も、偉そうに言

えるほどの冊数を読めているわけではありません。10月 27日から 11月９日の期間は「読書週間」
と位置付けられ、全国的に読書を推奨する期間となっています。今年のテーマは「こころとあたま
の、深呼吸」です。 
今年度の全国学力・学習状況調査の質問調査では、平日に学校の授業以外で読書を 30 分以上す

ると回答した小学６年生の割合は 31.3%という結果が示されました。SNS やゲーム、様々なデジタ
ルコンテンツが溢れる現代において、仕方のないことなのかもしれません。 
先日手にした本には、子どもたちから言葉が奪われていっているといった内容のことが書かれて

いました。その原因が SNSやゲームだけのせいであるとは思いませんが、短時間で、できるだけ端
的に気持ちを伝えようとするあまり、「ヤバイ」「ウザイ」「キモイ」「エグイ」といった言葉だけで
全ての感情や様子を表現してしまっていることはないかと感じました。どんな場面でも応用でき、
ある意味で便利な表現かもしれませんが、人間の感情や身の回りを包んでいる情景は、そんなに単
純なものではないと思うのです。 
読書を通して様々な言葉を獲得していくことは、パレットに絵の具を並べていくことと似ている

のではないでしょうか。並べられる絵の具の種類が多いほど、表現できる色彩は豊かになりますし、
色と色を混ぜ合わせて新しい色を作ることもできます。色には、暖かさを表現する暖色、冷たさを
表現する寒色があります。子どもたちには、ページを１枚１枚めくり、その中に記されている言葉
から情景を思い描いたり、主人公に共感したり、時には勇気をもらったりしながら、「心のパレッ
ト」に並べる絵の具を増やし、その場に相応しい色で表現する力を身に付けてほしいと願っていま
す。 
 
11 月は、６月に続き第２回目のいじめ防止対策強化月間です。一人一人へのアンケートや面談

を通して、生活の中での困りごとや悩みについて確認を行い、子どもたちの気持ちに寄り添った指
導を進めてまいります。子どもたちのトラブルは、ちょっとした気持ちのすれ違いや言葉足らずに
よる誤解であることが多いです。「あいつ、ウザイ」では、気持ちは伝わりません。自分の気持ち
を正確に伝えるためには、「心のパレット」でしっかりと色を組み合わせ、適切に用いなければな
らないのです。目には見えない心の内を、色とりどりの表現で伝えることができれば、大きなトラ
ブルを避けることができるはずです。 
今後も、学校では、「言葉の力」の育成を通じて、心が通う集団作りを目指していきます。来月

も皆様方のお力をお借りしながら、子どもたちの心が、そして発する言葉が、色鮮やかに彩られる
日々となるよう、指導に努めてまいりますので、引き続き、温かいご理解とご協力をよろしくお願
いいたします。 

校長 髙寺 祥史 教職員一同 
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心地よい時間が流れます。～地域の方による読み聞かせ～ 
自分でページをめくる読書もいいですが、子どもたちは読み聞かせが大好きです。 

自分では手に取らない本を紹介していただけるのも、魅力の一つです。耳から入って 
くる温かな声と、目に飛び込んでくる挿絵のおかげで、子どもたちはたちまち、その本 
の世界に引き込まれていきます。 
 先日は、「としょかんライオン」という絵本を紹介していただきました。ルールは大切 
だけど、それだけにがんじがらめになってしまっては生きにくさを感じます。心のゆとり 
や幅（寛容さ）について考えさせられるお話でした。 

日本初の天気予報 
発表時の天気図 

～まさに 37人みんなで作り上げた運動会～ 
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１１月の行事予定 ※都合により変更となる場合があります 

日 曜 学校行事 ＰＴＡ等 

1 土 
第３５回舞鶴市小学生駅伝競走大会 

（青葉山ろく公園） 
 

２ 日   

３ 月 文化の日  

４ 火 いじめ防止対策強化月間（～２８日まで）  

５ 水 避難訓練（不審者対応）  

６ 木 委員会⑥  

７ 金 
加佐中学校文化祭（５・６年生参加） 

２測定（低） 
 

８ 土   

９ 日   

10 月 ２測定（高）  

11 火 
スクールカウンセラー来校 

６年歯科保健指導⑤ 
 

12 水 児童集会 花いっぱい運動（中間） 舞 P地域連絡会 19:00 

13 木 舞鶴市小学校合同音楽会（５・６年参加）総文 
 

14 金 就学時健康診断 13:50受付 14:00開始 加佐中学校区一斉あいさつ運動 

15 土   

16 日   

17 月 加佐中学校１日体験入学（６年参加）  

18 火 
家庭学習強化週間～24日 

世代間交流行事②③ 
 

19 水 
舞鶴市教職員研修のため早下校３年生以外 13:30 

３年生下校 14:30 

つながり活動（焼き芋 in 神崎）11:00 

 

20 木 
クラブ⑥ まなび・生活アドバイザー来校 

５年砂防学習出前授業③④ 
 

21 金 
地域ボランティア読み聞かせ（１年） 

人権旬間はじめの集会① くつピカデー 

 

22 土 家庭読書  

23 日 勤労感謝の日  

24 月 振替休日  

25 火 
なかよし班活動 

スクールカウンセラー来校 
 

26 水   

27 木 
アスリート出前授業③④（全校） 

委員会⑥ 
 

28 金   

29 土   

30 日   

○朝マラソン・・毎週火曜日、木曜日の朝  ○フッ化物洗口・・毎週水曜日の給食後 

○小中連携：音楽・・毎週金曜         ○外国語専科：毎週月、木曜日 
 

世代間交流行事 １１月１８日（火） 
９：５０～１１：４０ 

地域の皆様と子どもたちが、グラウンドゴルフ
等を通じて交流させていただきます。例年、子ど
もたちが楽しみにしている行事でもあります。 
ご参加いただく地域・保護者の皆様、よろしく
お願いいたします。（全校児童が参加します） 

◇１２月の主な予定◇ 

※都合により、変更する場合もあります。 

 ３日（水）人権学習参観日⑤ 

５日（金）人権旬間まとめの集会⑤ 

１０日（水）学校給食協議会・学校保健会 19:00 

１２日（金）地域ボランティア読み聞かせ 

１９日（金）給食最終日 

２３日（火）終業式 

アルミ缶回収ありがとうございます 
いつもアルミ缶回収にご協力いただき、ありが
とうございます。正門付近に回収場所を設けてい
ますので、引き続きご協力をお願いします。 
☆ 家庭用の袋から出して、回収用袋に入れてく
ださい。 
☆ 缶は洗ってからお持ちください。 
☆ アルミ缶のみ回収しています。 

後期児童会本部役員 
新たなリーダーを中心に、後期児童会の活動
をスタートさせました。 

スクールカウンセラー 
学び・生活アドバイザー 

学校には、月１回程度スクールカウンセラーと
学び・生活アドバイザー（スクールソーシャルワー
カー）が来校されています。それぞれの役割とし
ては、学び・生活アドバイザーさんが家庭や学
校、友達、地域社会など、児童を取り巻く環境へ
の働きかけによって問題の解決を目指すのに対
して、スクールカウンセラーさんは、心の専門家と
して主に子どもたちの心の問題を解決するため
に配置されています。 
相談等を希望される場合は、学校までお問い
合わせください。 

加佐中学校区一斉あいさつ運動 
１０月１５日（水）に、今年度１回目の加佐中
学校区一斉あいさつ運動をお世話になりまし
た。朝晩涼しい時期になりましたが、児童昇降口
前で出迎える PTA 役員の皆様を見つけると子
どもたちは、恥ずかしそうに挨拶をしていました。
朝早くからご参加いただいた皆様、ありがとうご
ざいました。次回は、１１月１４日（金）を予定して
います。各分団の集合場所、ご自宅の前、バスの
昇降場所、どこでも結構です。子どもたちへの朝
の声かけにご協力ください。 

舞鶴市小学校合同音楽会 
１１月１３日（木） 総合文化会館 午前中 
舞鶴市の小学生が舞鶴市総合文化会館に集
まり、各校の代表として練習に取り組んできた合
唱を発表します。本校の５・６年生も岡田小学校
の５・６年生と合同で合唱を発表します。 

元バレーボール女子日本代表・井上香織
選手（ロンドン五輪銅メダリスト）による特別
授業を行います。全校児童が参加します。 
保護者・地域の皆様もぜひご参観ください。 


